Séance de médiation en classe (50 minutes)
Préparer les élèves à découvrir Silahkan
Introduction
Aujourd'hui, nous allons nous préparer à découvrir un spectacle de danse particulier. Dans Silahkan, les artistes utilisent leur corps, des tissus et des objets pour créer des images qui changent constamment.
Parfois, ce que nous regardons peut nous faire penser à plusieurs choses différentes. Un tissu peut devenir une montagne, une vague ou un animal. Un mouvement peut évoquer le vent, l'eau ou une créature imaginaire.
Avant d'aller au théâtre, nous allons observer comment notre imagination fonctionne et découvrir comment le mouvement peut raconter une histoire sans utiliser de mots.
Il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses. L'important est d'observer, de ressentir et de laisser son imagination travailler.

Objectif
Développer l'imaginaire, la capacité d'observation et la compréhension du mouvement comme langage artistique.

1. Jeu d'entrée : « Un objet, mille possibilités » (10 minutes)
L'enseignant présente un foulard ou un morceau de tissu. Les élèves doivent imaginer tout ce qu'il pourrait représenter :
une rivière ;
une montagne ;
un serpent ;
une cape ;
un nuage ;
une aile.
Discussion :
Pourquoi ne voyons-nous pas la même chose ?
Comment un simple objet peut-il devenir autre chose ?
Que fait travailler notre imagination ?

2. Le mouvement qui se transforme (10 minutes)
Les élèves se déplacent librement dans l'espace.

Au signal de l'enseignant :
· « eau » : mouvements fluides ;
· « vent » : mouvements légers ;
· « arbre » : mouvements lents et enracinés ;
· « oiseau » : mouvements amples ;
· « nuage » : déplacements souples.

L'enseignant invite les élèves à passer progressivement d'une forme à l'autre sans jamais s'arrêter complètement. L'objectif est d'expérimenter le mouvement continu présent dans le spectacle.

3. Créer une métamorphose collective (20 minutes)
Par groupes de 4 ou 5.
Les élèves créent une courte séquence comprenant :
une forme immobile ;
une transformation progressive ;
un déplacement collectif ;
une nouvelle image finale.


Chaque groupe présente sa création. 10mn

Après chaque passage, les spectateurs décrivent les images qu'ils ont cru reconnaître.
L'enseignant souligne que chacun peut imaginer quelque chose de différent à partir des mêmes mouvements.

4. Discussion avant le spectacle (10 minutes)

Questions possibles :
Peut-on raconter quelque chose sans parler ?
Pourquoi certaines œuvres laissent-elles plusieurs interprétations possibles ?
Qu'est-ce qui aide notre imagination ?
Est-ce que tout doit toujours être expliqué pour être compris ?

Pour conclure :

« Dans Silahkan, la danse devient un langage fait de transformations, de mouvements et d'images. Le spectacle nous invite à observer attentivement et à laisser notre imagination compléter ce qui se déroule sur scène. » 

Petit défi pour le spectacle
Pendant le spectacle, repère un moment où un objet ou un mouvement te fait penser à quelque chose de précis. Observe ensuite si cette image change au cours du spectacle.
Cette mission aidera les élèves à devenir des spectateurs actifs et à prendre conscience de la richesse de leur propre imagination.


