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Qui veut connaître un pays doit s’intéresser à sa gastronomie, c’est une évidence. 
Celle dont il est question aujourd’hui dans le titre du spectacle nous est familière, 
parce que l’immigration italienne a une longue histoire en Suisse et parce que la 
cuisine transalpine est probablement avec la mode, l’art de la Renaissance, l’opéra 
et le cinéma de Fellini, l’une des meilleures ambassadrices du soft power italien. 
Au-delà de cet aspect anecdotique, il faut rappeler aussi que notre pays doit une 
partie de sa prospérité à l’immigration venue de la Péninsule, un phénomène qui a 
débuté à la fin du XIXe siècle et s’est poursuivi tout au long du XXe. 

En collaboration déjà avec Claire de Ribaupierre, Massimo Furlan avait rendu 
hommage à ses origines dans Les Italiens, créé en 2019. Place aujourd’hui au volet 
féminin de ce théâtre documentaire qui retrace, avec humour et bienveillance, 
l’intégration de Giuseppina, Rita, Lucia et Anna dans une société suisse dont les 
codes étaient bien différents de ceux de l’Italie dans les années 60. 
Le Lasagne della Nonna instaure un dialogue entre passé et présent qui évite l’écueil 
de la nostalgie, aborde frontalement des problématiques contemporaines telles que 
celle du genre et ravit par une inventivité scénographique foisonnante.

LA SUISSE NE S’EST PAS 
FAITE EN UN JOUR… Il est un fait que nul ne songera à contester : les Italiens sont assez chatouilleux en 

matière de gastronomie. Ils sont attachés à la tradition et ne plaisantent pas avec 
les us et coutumes. Ainsi, à Milan comme à Florence, il serait malavisé de boire un 
cappuccino dans un bar passé 10h ou 11h du matin, sous peine de passer pour un 
indécrottable touriste, tandis que commander une pizza Hawaï pourrait presque 
vous valoir une reconduite à la frontière par les carabinieri, l’ananas sur la pizza 
étant passible de la cour martiale aux yeux des puristes. 

Quant aux lasagnes, on ne saurait trop vous inviter à faire l’impasse sur les 
déclinaisons surgelées, qui donnent envie de mourir. Découvrez plutôt la recette 
des authentiques lasagnes à la bolognaise maison (https://www.undejeunerdesoleil.
com/2015/05/lasagne-bolognaise-italiennes-vraie-recette-astuces.html) et faites 
chanter la dolce vita dans vos assiettes !
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